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17.
FORDITOTT PAROS FOGO

Az alkalmazas célja:
Kooperacid, koordinécio
A jaték leirasa:
A kijelolt jatékteriileten parokban helyezkednek el a tanulok. A két tars jobb (vagy

bal) karral egymasba karol. Az egyiknek eldre, ugyanakkor a mésiknak hatrafelé kell
mozogni. A fogok is ilyen ,,forditott” parok. A megfogott parosbol lesz az uj fogo.

Szabalyok:

a) A fogdk és a menekiilok osszekarolasa, folyamatos legyen, a megfogas is csak eb-
ben az esetben érvényes.

b) Visszaiités nincs.

C) A jatékteriilet elhagyasa megfogasnak szamit.

d) A fogoparos mindkét tagja érhet el ,talalatot”.
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Szersziikséglet:

a) jelzOszalag

Variaciok:

a) Novekvo fogd-szeriien is jatszhato (ekkor tobb szalagra van sziikség.)

b) Allandé parossal, meghatirozott idd alatt, hany parost sikeriil megfogni (félperces
fogo).

Megjegyzések, metodikai tanacsok:

Igazan csak paros 1étszam esetén jatszhato. A karfiizés helyett kézfogassal is megva-
16sithato, illetve valamilyen jol megfoghat6 szer (0sszecsomozott ugrokotél, szalag, fii-
les stlyzo, stb.) is alkalmazhato, de 1ényeges az ellentétes irany.



