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KIDOBO 8.

SZALAGGYUJTO KIDOBO

Az alkalmazas célja:
Gyorsasagi alloképesség, célzokészség.

A jaték leirasa:

Az egyszerl kidobo szerinti az alapfelallas. A jatékosok létszamanal kétszer tobb
szalagot hasznédlunk fel. Az érvényes talalat utan a tanulok szalagot nyakba akasztva
visszatérnek a jatékba. Egy résztvevo tobb taldlatot is kaphat, igy tobb szalagot is be-
gyljthet, amig a szalagkoteg el nem fogy. Ekkor csak a szalag nélkiiliek folytatjak tovabb
a jatékot kieso jelleggel (az egyszerii kidobo szabalyai szerint). A jaték gydztese az utol-

soként megmaradd gyermek.

Szabalyok:

a) Az egyszerl fogyaszto jaték szabalyai érvényesek.
b) Szalagfelvételekor nem érvényes az Gijabb kidobas (,,haz”-szabaly).

Térrajz:

Szersziikséglet:

a) gumilabda
b) szalagkoteg

Variaciok:

a) A szalagosok is részt vehetnek a dontében. Ok is kiejthetik az eddig taldlatot nem
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szenvedoket, mig azok csak egymast dobhatjak ki.

b) Az el6zbek szerinti szabalyok, de a szalag nélkiiliek nemcsak egymast, hanem a

szalagosokat is kiejthetik, de a végsd gydztes csak szalag nélkiili lehet.

Megjegyzések, metodikai tanacsok:

A direkt szalagot gyiijtd jatékos, vagy a négynél tobb talalatot kapd kieshet a ver-

senybdl. A szalagok visszakeriilhetnek a jatékba.



